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DERTITEL EINER BIOGRAFIE UBER SARAH CONNOIR - EINE DER ERFOLGREICHSTEN DEUTSCHEN
SANGERINNEN - KONNTE LAUTEN: GRENZEN GIBT ES NUR IM KOPF ...

abei ist Sarah Connor noch nicht einmal 30

Jahre alt. Erst in drei Monaten ist es so weit.

Wie und wo sie diesen Tag verbringen wird,
ist noch offen, aber auf jeden Fall werden ihre bei-
den Kinder Tyler (6) und Summer (3) dabei sein. Ob
der Rest der Familie sich auch versammelt, steht in
den Sternen, denn immerhin hat Sarah Connor sie-
ben Geschwister, die gemeinsam mit Partnern, Kin-
dern und Eltern nicht so leicht unter einen Hut zu
bringen sind. AuBer bei traditionellen Festen wie Os-
fern und Weihnachten: Da sind immer alle zusam-
men, und die ganze Familie f&hrt gerne gemein-
sam in den Urlaub und verursacht eine Menge Auf-
regung, wenn die vielen Kinder im Hotel auftauchen.
»Wir haben mindestens finfmal Krach, aber den
Rest der Zeit auch irre viel Spal, lacht sie. Mit funf
von den sieben Geschwistern ist sie aufgewachsen,
inre beiden Halbgeschwister kamen erst vor zwei
Jahren zur Welt. Wird man als &ltestes Kind einer
sicher oft turbulenten GroBfamilie automatisch zum
Alphatier erzogen? »Ilch habe fruh gelernt, mich
durchzusetzen, Rucksicht zu nehmen, die Verant-
wortung fur mich und meine Geschwister zu fragen
oder auch mal zurlckzustecken. Ich wusste rasch,

dass ich die ZUgel selbst in die Hand nehmen muss,

wenn ich etwas erreichen will. All das hat mich
schnell erwachsen werden lassen.«

SENDEPAUSE

Seit sechs Jahren hat Sarah Connor nun ihre eigene
Familie. 2004 kam ihr Sohn Tyler Marc zur Welt, 2006
Summer Antonia Soraya. Vom Vater der beiden Kin-
der, dem S&nger Marc Terenzi, den sie 2005 in Spo-
nien heiratete, lebt sie seit 2008 getrennt. Dass die
Hochzeit der beiden vom Privatsender ProSieben in
der beliebten Dokusoap Sarah & Marc in Love
begleitet wurde, entfachte enormes &ffentliches In-
teresse am Privatleben der Familie Connor/Terenzi,
das im Zuge der Trennung erneut aufflammte.
Deshalb ist jetzt, auch zum Schutz der Kinder, mall
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Sendepause, wenn es um Fragen zum Thema
Traummann geht. Sobald es jedoch um die Erzie-
hung ihrer Kinder geht, gibt Sarah Connor gerne
wieder Auskunft: »ich mdchte, dass meine Kinder zu
selbstbewussten, neugierigen Menschen heran-
wachsen, die Fragen stellen und sich fur die Welt, in
der sie leben, und fur ihre Mitmenschen verantwort-
lich fuhlen. Bescheidenheit und Mitgeflhl sind Werte,
die mein Vater uns vorgelebt hat und die ich weiter-
gebe.« Auch beim Management des Alltags konnte
die allein erziehende Mutter eine Menge Erfahrung
aus ihrer eigenen Kindheit mitnehmen: »Es bedarf
jeden Tag neuer Organisation. Meine beruflichen
Termine koordiniert mein Manager, aber zu-

hause, in Deutschland, bin ich auf mich alleine

Nicht die Preise,
sondern der Applaus
nach einem Konzert

ist die schonste

Anerkennung.

Sarah Connor Uber die
Verleihung von Preisen

gestellt. In der Kliche h&ngt ein riesiger Plan, - g
A

auf dem alles vermerkt ist: die Nachmittags-
aktivitGten der Kinder, Arzttermine, Eltern-
abende usw., aber auch meine Ter-

mine mit Notizen, wer bei den Kids
ist, falls sie nicht mit mir reisen. Ich
habe Gott sei Dank eine Handvoll
zauberhafter Menschen an meiner
Seite, die mich unterstltzen und
sich um meine Kinder und die Hunde
klmmern, wenn ich nicht da bin.
Irgendwie kriegen wir das ganz gut
hin.« Dass ihre Kinder ihr Lebensmittel-
punkt sind, ist nicht zu Ubersehen.
Aber nicht nur ihre eigenen beiden
liegen ihr besonders am Herzen,
sondern auch Hilfsprojekte fur
kranke oder bedurftige Kinder.
Beispielsweise das Kinderhospiz in
Syke, im Norden Deutschlands,
oder das Projekt »Zuhause fur
Kinder«, der Ronald McDonald’s
Kinderhilfe. »Wenn ich vor Ort
sehe, mit welch einfachen Mit-
tfeln man Kindergesichter  »»



KURZBIOGRAPFIE

Geboren am 13.6.1980 als Sarah Lewe in Delmenhorst, Deutschland

2001 Debutsingle Let’s Get Back to Bed Boy. Nur einige Wochen nach Veréffent-
lichung verlieh ihr der Musiksender VIVA den Comet als Newcomer national.
2001 1. Album Green Eyed Soul

2002 2. Album Unbelievable

2003 3. Album Key fo My Soul

2004 Geburt des ersten Kindes: Tyler Marc

2004 Verleihung des World Music Award in Los Angeles in der Kategorie
»Erfolgreichster deutscher Klnstler im Ausland«

2005 4. Alboum Naughty But Nice

2005 5. Aloum Christmas in my Heart

2005 Hochzeit mit dem Sé&nger Marc Terenzi

2006 Geburt des zweiten Kindes: Summer Antonia Soraya

2007 6. Album Soulicious

2008 Babykollektion »yummy tummy« far Jungs
2008 Trennung von Marc Terenzi

2008 7. Aloum Sexy As Hell

Mit Uber 12 Millionen weltweit verkauften Tontr&gern z&hlt sie zu den erfolgreichsten

deutschen Sé&ngerinnen.

Mehr Infos auf www.sarah-connor.com und
www.always.de/sarah, www.yummy-tummy.de
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zum L&cheln bringen kann, bin ich voll Demut. Ab-
gesehen von materiellen Dingen brauchen diese
Kinder oft einfach nur Zeit und Aufmerksamkeit. Ich
habe groBen Respekt vor Menschen, die sich die-
sen Projekten verschrieben haben und Liebe und
Zeit anderen Mitmenschen widmen.«

ANDERE RICHTUNG?

Sind solche Momente auch Anlass, Zukunftspldne
bzw. den Lebensentwurf zu hinferfragen? »ich emp-
finde immer stérker den Wunsch, bestimmte Themen
zu vertiefen. Vielleicht zu studieren. Ich bin die lefzten
zehn Jahre auf den BUhnen dieser Welt gestanden,
habe viele tolle Dinge sehen und erleben durfen.
Meistens hatte ich nicht die Zeit, meinen Gedanken
nachzugehen. Das war manchmal sehr frustrierend.
Nun habe ich Lust, etwas fur meinen Kopf zu tun.Ich
will wieder lernen - und mal sehen, wohin mein Weg
mich fuhrt...« Immer wieder neu entscheiden zu
kédnnen und zu wollen, wo es lang geht, ist sicher ein
Merkmal von starken, erfolgreichen Frauen
unserer Zeit. Die damit verbun-
dene Unabhdangigkeit ist fGr
Sarah Connor ganz besonders
wichtig. NatUrlich im Rahmen
des Moglichen, denn sie ist sich
ihrer Verantwortung und Ver-
pflichtung gegenuber Familie
und Job bewusst: »Ich genieBe
es sehr, frei entscheiden zu kon-
nen.Zum Beispiel, was tue ich als
Nd&chstes? Wie sehen die Konse-
quenzen aus, und stehe ich tat-
séchlich voll und ganz hinter mei-
ner Entscheidung? Unabhdéngigkeit
fangt flr mich im Kopf an, ist reine
Einstellungssache.«

WERBETESTIMONIAL

Deshalb hat es ihr auch besonders Spal gemacht,
fUr die akfuelle always-Kampagne exklusiv einen
Song aufzunehmen, der als Power-Hymne fur
Frauen gilt. Der Titel Standing on Top of the World
beschdaftigt sich mit der Freude und Leidenschaft,
mit der Frauen ihre Ziele verfolgen. Seit Herbst 2009
wirbt sie mit diesem Song fUr die Marke always und
reprasentiert damit ein Frauenbild, das ihr hundert-
prozentig entspricht: »Seinen eigenen Weg zu gehen,
halte ich fUr extrem wichtig. Wir sollfen Frauen ermu-
figen, sich von duBeren Zwdngen frei zu machen
und sich von ihren Winschen nicht abbringen zu
lassen. Wenn man zu sich steht und an sich glaubt,
behdlt man immer die Oberhand, ist »on top of the
worlde«. Ich liebe mein Leben mit den Hohen und
Tiefen, das gibt mir das Gefuhl, alle Herausforderun-
gen annehmen zu kbnnen, die das Leben fUr mich
bereithdlt. Eines habe ich gelernt: Auf Regen folgt
immer auch wieder Sonnenschein.« Die Tatsache,
dass Standing on Top of the World nur im Internet
verdffentlicht wurde und nur mit einem Code, der
auf den Packungen von always und Alldays steht,
heruntergeladen werden kann, war fur einige Mu-
sikliebhaber sicher ungewdhnlich. Wie haben denn
inre Fans auf diese Aktion reagiert? »lch glaube, es
hat ein wenig gedauert, bis die Leute verstanden
haben, dass ich nicht die Hand ersetze, die die
blaue FlUssigkeit auf die Binde kippt, sondern dass
ich der Marke always eine musikalische Identitét
verpasst habe. Diese Aufgabe fand ich spannend,
und ich glaube, meine Fans haben sich einfach
nur gefreut, dass es einen neuen Song von mir gab.«

IMMER WIEDER MAL ETWAS NEUES

Aber Sarah-Connor-Fans sind ja daran gewdhnt,
von ihrem Idol immer wieder Uberrascht zu werden.
Nach einem Ausflug in die Kinowelt 2005, als sie

in dem Animationsfilm Robots einer Roboterlady
ihre Stimme lieh, sorgte sie 2008 auch mit ihren
Ambitionen als Modedesignerin flr Schlagzeilen.
»yummy ftummy« nennt sich die Babykollektion fur
mdannlichen Nachwuchs, die sie gemeinsam mit ih-
rer Mutter kreierte. »lch fand das Verhd&ltnis zwischen
Mdadchen- und Jungenmode immer schrecklich un-
ausgewogen. Fur Mé&dchen gibt es eine Riesenaus-
wahl an Glitzer, Rischen und Ré&ckchen. Fur Jungs
meistens nur die gleichen Farbténe und Schnitte.«
Auf 2010 durfen wir gespannt sein, denn runde
Geburtstage leiten oft Ver&inderungen ein. Vor allem
bei Menschen, deren Lebenseinstellung ein Garant
fUr eine groBe Auswahl an Méglichkeiten darstellt.
Wie bei Sarah Connor, die folgendes Zitat als ihr
Lebensmotto bezeichnet: »Great minds discuss
ideas, average minds discuss events, small minds
discuss people.« |
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